
  

1 
 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني البرز

 دانشكده  دندانپزشكي

 

 

 

های دانشجویان دکترای عمومي دفترچه فعالیت  

(Log Book) 

 جراحي عملي های واحد

 

 

 نام دانشجو:

 

 

 شماره دانشجویي:

 

 

:نیمسال ورود به بخش  
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 مقدمه

وصیه های اساتید ت(، گزارشي از کل فعالیت های روزانه دانشجو و  LogBookگزارش روزانه )  دفترچهدفترچه حاضر تحت عنوان 

 روند دوره و  عملي جراحي سوضمن بیان کلي اهداف دردفترچه مي باشد. در این عملي  جراحيدرسي  های در طول دوره واحد

خلاق حرفه دانشكده ای ، انضباط و اارج خپژوهشي  -علمي، عملكرد دانشجو درقالب فعالیت های درون بخشي ، بین بخشي ،  ها

 فرآیند ومي گردد. اهتمام به تكمیل آن سبب روشن شدن نقاط قوت و ضعف دانشجو در طول دوره ی آموزش شده  ای ثبت

 ت توسطبا دق دفترچهآموزش را بهبود خواهد بخشید. مقتضي است در هر جلسه پس از کسب مهارت پیش بیني شده، این 

  ده مي شود.بخش دا تحویل مسئول دفترچهپس به تایید استاد مربوطه رسانده شود. در پایان هر جلسه این دانشجو پر گردد و س

 ین میگردد.تعی چهدفتربدیهي است نمره نهایي دانشجو بر اساس فعالیت ها، نمرات ثبت شده و میزان اهتمام به پر کردن این 

 

 توصیه ها و مقررات

 دانشجو شامل روپوش مناسب همراه با اتیكت شناسایيآراستگي ظاهری متناسب با شان  -1

 رعایت قوانین آموزشي مربوط به حضور و غیاب -2

 رعایت اصول اخلاقي ، حرفه ای و منشور حقوقي بیماران -3

 رعایت ملاحظات اخلاقي و حرفه ای در نقد برنامه ها -4

 عدم هرگونه جابجایي در برنامه آموزشي بدون هماهنگي با مسئول درس -5

 ر جلسهایان همل اصول دریافت وسایل، کنترل عفونت و تحویل وسایل به صورت تمیز به اتاق استریل در پرعایت کا -6

 انجام حداقل ریكوارمنت مورد نیاز برای هر جلسه -7

 مشارکت در برگزاری کنفرانس های اموزشي -8

 تحویل مستندات در موعد مقرر -9
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 دروس پیش نیاز:

 1نظری  راحيج

 و ساعت آموزشي: عداد واحدت

 ساعت 34 \واحد  1

 کد درس:

8452205  

 نام درس :

1عملي  جراحي  

 نام مدرسان:

 یانمرتضوی، دکتر جلیلیان، دکتر محمدی خواه، دکتر عربي ، دکتر نظامي دکتر 

 

 نام مسئول درس :

مرتضویدکتر   

رشته و مقطع تحصیلي 

 دانشجویان:

 دندانپزشكي عمومي

 دکتری حرفه ای

 

 :شرح درس

 :انتظار میرود پس از گذراندن این دوره دانشجو

 

 آشنا شودداخل و خارج دهاني  ناتیدانشجوبان با اصول انجام معا 
 را بصورت کامل انجام دهد ماریپرونده ب لیو تشك یرینحوه شرح حال گ 
  باشد و انجام دهد داخل دهاني آشنا حسيیب قیتزربا انواع 
 ند.را بشناس يدهان داخل جراحيکشیده دندان و  لیوسا 

 دیگروهي فعالانه شرکت نما یها در بحث سیدانشجو در مراحل مختلف تدر. 

 هدف کلي:

 ، ماندهیباق یها شهیجراحي ر، دندانها  دنیمثل کش یانجام درمانها یلازم برا یعلاوه بر کسب مهارتها انیدروس جراحي عملي دانشجو در
شرح  کسي و لایوفصول پرمختلف ، ا یبي حسي ها انجام:  دندانپزشكي مانند یاز اصول اساسي درمانها یاریزدن حفرات دندان و .... بس هیبخ

ز فرا را نی پزشكيب دندانپزشكي در مط ی. نحوه کنترل اورژانسهادارند مختلف یا نهیزم یهایماریکه ب مارانی، اصول برخورد با ب یریحال گ
 مي گیرند.

 منبع اصلي:

 Hupp J, Tucker M, Ellis E. Contemporary Oral and Maxillofacial Surgery.7th Edition. 
2018,MMMMM. 

 

: جهت مطالعه بیشتربع امن  

 Malamed S, Local Anesthesia, Seventh Edition, 2020:1-440 

 

 

 

 

 

"فعالیتهای آموزشي عملي در بخش "  



  

4 
 

 روزهای کارآموزی فعالیت دانشجو ارزشیابي توسط استاد

 عالي خوب متوسط ضعیف

     ایت ورع استفاده از وسایل محافظ شخصي ) گان ، شیلد، ماسک ، دستكش ( را بداند

 کند.

 عایت رد و مقرارت مربوط به حفاظت وامنیت بیماران ، کارکنان و محیط کار را بدان

 کند.

  ز انحوه شستشوی وسایل استفاده شده ، پاکسازی و آماده سازی آنها را قبل

 استریلیزاسیون به طرز صحیح انجام دهد.

 

 روز اول : آموزش کنتر ل عفونت

 

 تاریخ :

 

 پیشنهاد استاد:

      ن آانواع بي حسي های داخل دهاني را انجام دهد و عوارض موضعي و سیستمیک

 ها را مي شناسد

 
 

نحوه تزریق انواع بي   Demonstrationروز دوم :

 حسي موضعي

 

 تاریخ :
 

 پیشنهاد استاد:

     را مي شناسد وسایل مختلف کشیدن دندان 

 به درستي وسیله مناسب را انتخاب و استفاده مي کند 

 انواع وسایل جهت کشیدن دندانروز سوم: آموزش 

 

 تاریخ :
 

 پیشنهاد استاد:

      توضیح یمارببا بیمار ارتباط موثر برقرار مي کند و طرح درمان را به صورت کلي به 

 مي دهد

 نحوه برخورد با بیمار و توضیحات روز چهارم: آموزش

 قبل از شروع جراحي

 

 تاریخ :

 

 پیشنهاد استاد:

      با نحوه کشیدن دندان و اصول آنروزپنجم:  آشنایي  هد.دنحوه کشیدن دندان و استفاده از دست مخالف را به صورت کامل انجام مي 

 

 تاریخ :
 

 پیشنهاد استاد:

     روزششم: پوزیشن صحیح بیمار برای هر کوادرانت را به صورت صحیح انجام مي دهدDemonstration پوزیشن بیمار 

 

 تاریخ :
 
 
 

 پیشنهاد استاد:

     هد.بیمار را به نحو صحیح ترخیص مي کند و توضیحات لازم را به بیمار مي د 

  ي دهدبصورت کامل توضیح ممراقبت های لازم بعد از کشیدن دندان را به بیمار 

 

نحوه ترخیص بیمار و  Demonstration:هفتمروز

 ارائه توضیحات و ملاحظات بعد از جراحي

 

 تاریخ :

 

 
 

 پیشنهاد استاد:

     .عوارض احتمالي که بعد از کشیدن دندان رخ مي دهد را مي شناسد 

  ل ميصورت کامتحوه مدیریت عوارض و مدیریت بیمار در صورت بروز عوارض را به 

 شناسد و انجام مي دهد

آشنایي با عوارض احتمالي بعد از کشیدن روز هشتم: 

 دندان

 

 تاریخ :

 
 

 پیشنهاد استاد:

 ارائه توسط دانشجو :
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 کیس / مقاله فصل/عنوان 

 

 تاریخ و نحوه ارائه

نمره و  

 بازخورداستاد

 

:ورود به بخش به صورت اسلایدی آزمون   

جهت بهبود نمره خروج از بخش پیشنهاد استاد  تاریخ آزمون نمره امضای استاد 

    

 

 ارزیابي انضباط و اخلاق حرفه ای

 هرگز

(0) 

 به ندرت

(1) 

 گاهي

(2) 

 اغلب اوقات

(3) 

 همیشه

(4) 

 ردیف دانشجومعیارهای ارزشیابي اخلاقي و رفتاری 

     

 بق مقرراتمناسب طرعایت وضع ظاهر وبهداشت: موازین اسلامي پوشش ویونیفورم 

 دانشكده مي پوشد

1 

     

یف وقت شناسي : ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي کند جهت انجام وظا

 محوله وقت خود را تنظیم مي کند

2 

     

له وموظایف محوله احساس مسئولیت مي کند. وظایف مح پذیری : نسبت به مسئولیت 

 شد.ن مي بانجام آمینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به ااولویت برنامه ریزی را بر طبق 

3 

     

 ر انجامد، دارتباط با استاد وکارکنان بخش و سایر دانشجویان:با احترام برخورد مي کن

 .یكندمفعالیتهای گروهي هماهنگي و همكاری لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت 

4 

 5 تعداد غیبت بخشحضور کامل در همه جلسات و      

  :جمع نمرات انضباطي  پیشنهاد استاد:
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 آزمون خروج از بخش به صورت اسلایدی :

 تاریخ آزمون نمره امضای استاد پیشنهاد استاد

    

 

 

 

 ارزشیابي نهایي واحد:

 آیتم ارزشیابي نمره

 

 نمره آزمون ورود به بخش

 

 نمره ارائه

فعالیتهای آموزشي عملي در  نمره  

 بخش

 

 آزمون خروج از بخشنمره 

 نمره انضباط و اخلاق حرفه ای 

 نمره لاگ بوک 

 جمع نهایي 

 

مسئول درس:امضا  


